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Van het bestuur 2007
EADV Magazine, maart 2007, jaargang 22, nummer 1, pg. 2-3

EADV: prachtig uitzicht, blik op de toekomst!
Inmiddels is het alweer 2007 en de verhuizing naar de vijftiende etage is achter de rug. Met het
prachtige uitzicht wat de EADV nu heeft, is het ook tijd voor een blik op de toekomst van de
EADV. Na het twintigjarig bestaan in 2006 dat werd afgesloten met een perfect georganiseerd
symposium, waarvoor het EADV-bestuur desymposiumcommissie nog wil complimenteren,bestaat
de EADV nu 21 jaar en het 22-ste levensjaar is aangebroken. Aangezien 21 jaar geassocieerd
wordt met volwassenheid, vindt het EADV-bestuurook dat het tijd is voor vernieuwing. De afgelopen
maanden zijn we druk bezig met het restylen vanonze huisstijl, website en EADV-Magazine.

Vanuit het project Samen op weg heeft Beatrijs van der Poel een notitie geschreven, waarin onder
meerde rollen en taken van de diabetesverpleegkundige(eerste- en tweedelijn) en de POH duidelijk
omschreven staan en waarin naar voren komt dat beide functies goed naast elkaar kunnen en
moeten bestaan binnende diabeteszorggroep. Daarnaast is deze projectgroep nu drukbezig om ook
voor de praktijkondersteuners een accreditatie/ registratiesysteem te ontwikkelen om zo dekwaliteit
van zorg binnen de diabeteszorg te waarborgen.

Er is nog meer goed nieuws! Op 6 februari 2007 heeft de Eerste Kamer de Geneesmiddelenwet
aangenomen. Dit betekent dat er voor bepaalde, door het ministerie aangewezen, groepen
verpleegkundigen de mogelijkheid ontstaat binnen hun deskundigheid voorschrijfbevoegdheid te
krijgen voor geneesmiddelen. Voor de diabetesverpleegkundige betekent dit mijns inziens
erkenningvan het werk wat ze al jaren doen. Goede scholing op het gebied van farmacotherapie is
dus van groot belang en de EADV zal de komende tijd dan ook zeker betrokken zijn bij het
ontwikkelen van de noodzakelijke scholing.

Wat betreft het EADV-Magazine, dit jaar zullen alle nummers gaan over complicaties ten gevolge
van diabetes. Het nummer van het eerste kwartaal gaat over hart- en vaatziekten. Helaas krijgen
mensen op steeds jongere leeftijd type 2 diabetes, waardoor ook het ontstaan van hart- en
vaatziekten op jongere leeftijd sterk toeneemt. Goede begeleiding op gebied van lifestyle en
therapietrouw is van groot belang voor dezegroep mensen en ik denk dat de praktijkondersteuner,



diabetesverpleegkundig en diëtist een grote rol hierin kunnenspelen. Verder hoop ik dat er vanuit de
lezers weer veleartikelen worden geleverd voor de volgende Magazines.

Tot slot: ons bereikte het droeve bericht dat op 17 februariCorry van Herwijnen is overleden, lange tijd
actief bestuurslid van de EADV-regio Oost. Ruim een jaar geleden werd bij haar een hersentumor
geconstateerd, waarna een moeilijkeperiode volgde, waarin zij heeft gestreden om door te gaan.Eind
vorig jaar werd duidelijk dat Corry dat gevecht niet zoukunnen winnen. Het bestuur van de EADV wenst
haarfamilie en haar collega's veel sterkte om met dit verlies om tegaan.
Judith Krijgsman,vice-voorzitter EADV
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Het nieuwe gezicht van de EADV!
Wanneer u dit EADV-Magazine leest, zal de nieuwe cover u ongetwijfeld zijn opgevallen.
Samen met de nieuwe adreswikkel is dit de eerstestap naar restyling van het EADV-Magazine.
Tijdens de resultatenconferentie, die gekoppeld is aan de Algemene Leden Vergadering, hebben
we onze nieuwe huisstijl en logo aan de leden gepresenteerd. Dit is ook de reden waarom het
Magazine iets later is verschenen dan normaal, te weten tijdens de ALV. Het veranderen van
de huisstijl en het logo was een goed moment om al onze PR-middelen onder de loep te
nemen en aan te passen aan de nieuwe huisstijl. Zo is ook de website vernieuwd, waardoor
deze er modernen veelbelovend uitziet.

Naast een nieuwe huisstijl en de veranderingen binnen het bestuur zijn er nog meer ontwikkelingen,
waarvan het oprichten van een expertise-groep voor diabetesverpleegkundigen werkzaam in de
tweedelijn er één is. Ook de samenwerking van de EADVbinnen Quadriceps neemt serieuze vormen
aan en binnenkort zal een intentieverklaring tot samenwerking getekend worden. Hiernaast loopt het
project Samen opWeg volgens plan. Momenteel wordt het kwaliteitssysteem geëvalueerd en zonodig
aangepast, zodat in 2008 de herregistratie van de eerste groep geregistreerde diabetes-
verpleegkundigen goed zal verlopen.

Het jaar 2007 staat in het teken van vernieuwing binnen deEADV. Als zelfstandige beroepsgroep zijn
we op onze nieuwe werplek op de vijftiende etage, waar we sinds begin dit jaar bivakkeren, al aardig
gewend. Voor het eerst hebben we nu ook een praktijkondersteuner binnen het EADV-bestuur en
daarnaast hebben we ook een afgevaardigde van onze relatieleden (POH met doktersassistente
achtergrond) die geen officieel bestuurslid is, maarwel bereid is met het EADV-bestuur mee te denken
en tewerken. Het bestuur is zeer blij met deze aanvulling vanhet bestuur, omdat het afgelopen jaar met
een kleine groep vrijwillige bestuursleden veel werk gedaan moest worden.

Helaas heeft Noya de Bonth, die vanaf augustus 2006 door persoonlijke omstandigheden non-
actief is geweest,aangegeven niet door te gaan als voorzitter van de EADV.Het bestuur betreurt
dit, maar begrijpt en respecteert de keuze die zij gemaakt heeft. Het EADV-bestuur wil haar
bedanken voor al het werk dat zij, zelfs in een zeer moeilijke fase in haar leven, voor de
EADV heeft gedaan. Aangezien in het huidige bestuur niemand de functie van voorzitter
ambieert, heeft het bestuur besloten op zoek te gaan naar een nieuwe voorzitter. Het feit dat
het besturen op hoofdlijnen nu goed functioneert en met de uitbreiding van het bestuur, geeft dit
ons gelukkig wat speelruimte bijdeze zoektocht.

Rest mij enkel jullie allen een fijne zomer en een goedevakantie toe te wensen.
Judith Krijgsman-van Niel,vice-voorzitter EADV
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Afscheid van Noya de Bonth
De zomervakantie zit er weer op en de herfst laat zijn gezicht al zien. Hoewel het voor sommige
thuisblijvers soms af en toe herfst leek, hoop ik dat jullie allen hebben kunnen genieten van een
fijne en welverdiende vakantie. Eerst nog even terug naar de tijd vóór de zomervakantie. Toen was
de Algemene Ledenvergadering (ALV). Deze werd goed bezocht en de vernieuwde
resultatenconferentie werd positief onthaald.

Tijdens de ALV waren er positieve ontwikkelingen in de vorm van twee nieuwe bestuursleden en,
niet geheel onbelangrijk, een positieve begroting.
Op deze ALV nam Noya de Bonth afscheid als onze voorzitter. Dit deed zij zichtbaar met pijn in
haar hart, maar op dit moment was het voorzitterschap niet te combineren met haar privé-
omstandigheden. Een begrijpelijke en te respecteren keuze. Niet alleen het EADV-bestuur, maar
alle leden hadden graag gezien dat Noya nog enkele jaren gebleven was.

De resultatenconferentie nieuwe stijl was een schot in de roos. De ontwikkelingen van afgelopen
jaar werden gepresenteerd en als opener werd onze nieuwe huisstijl gepresenteerd. Onze huisstijl
is kleuriger dan voorheen en ook de vernieuwde website mag er zijn. We hebben dan ook vele
felicitaties in ontvangst mogen nemen en het bestuur is verheugd en ook een beetje trots dat de
huisstijl zo positief ontvangen werd. De aanpassing en het maximaal benutten van onze PR-
mogelijkheden zijn bijna een feit. Vandaar dat we gelukkig ook na de zomervakantie niet stil
hoeven te zitten.

Want om de maximale PR te benutten komen als laatste het EADV-Magazine en een digitale
nieuwsbrief aan bod. Via deze digitale nieuwsbrief wordt het voor ons mogelijk om snel onze leden
en relatieleden te informeren. De gesprekken over de voorschrijfbevoegdheid van de
diabetesverpleegkundigen lopen naar wens en zetten we hopelijk met een positief eindresultaat
voort. Zodra hierover meer te melden is, laten we dit natuurlijk weten. Ook de symposium-
commissie is alweer aan de slag gegaan. Hoewel dit een grote stap in de toekomst is, zullen zij die
tijd nodig hebben om ook ons volgend symposium op 14 november 2008 (Werelddiabetesdag) tot
een groot succes te maken.
Judith Krijgsman-van Niel, vice-voorzitter EADV
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De EADV een kleurtje geven?
Op 14 november de Westerkerk, de Euromast of de Hofvijver gezien? Zij maakten onderdeel uit
van de meer dan 150 monumenten die wereldwijd blauw werden verlicht. Blauw, omdat dit de kleur
is van het beeldmerk van de internationale campagne ‘Unite for diabetes’. Dit jaar was de eerste
Wereld Diabetes Dag onder auspiciën van de Verenigde Naties en stond in het teken van diabetes
en kinderen. Een bijzondere dag, die extra aandacht vraagt. Wij weten namelijk maar al te goed
dat diabetes een mondiaal probleem is en een ernstige bedreiging vormt voor de
wereldvolksgezondheid. En wij zien dagelijks dat het ook steeds vaker jongeren en kinderen treft.
Maar hoe zorgen wij ervoor dat iedereen zich bewust is van dit probleem?

Als kandidaat-voorzitter is het helaas niet gelukt om in levenden lijve het blauwe licht te zien
schijnen. Daarom druk zappen langs het Nederlandse nieuws op zoek naar blauw licht. En
natuurlijk vooral op zoek naar aandacht voor het onderwerp waar wij ons dagelijks voor inzetten.
Een gevoel van teleurstelling borrelde echter omhoog bij de beperkte publiciteit. Eindelijk zie ik een
uitgebreidere reportage en bleek er meer aandacht te zijn voor de problemen rond het blauw



verlichten van een gebouw dan de reden voor het blauw verlichten. Dan maar in de krant zoeken.
Hier ontdek ik dat de Wereld Diabetes Dag blijkt samen te vallen met de Wereld COPD Dag. De
problemen rond de ziekte diabetes komen niet aan bod. Wel dat het steeds moeilijker wordt een
specifieke dag er uit te laten springen. Het bestuur van de EADV wil zijn daden ook beter er uit
laten springen. Maar hoe doen wij dat? Moeten wij onze daden een kleurtje geven?

In de weken voor mijn voordracht als nieuwe voorzitter op de Algemene Ledenvergadering ben ik
mij extra gaan verdiepen in onze beroepsorganisatie. In de onderwerpen die nu spelen, maar ook
opnieuw in datgene wat opgebouwd is over de jaren. Dit heeft veel emoties bij mij opgeroepen.

Ik was als ‘gewoon’ lid al trots op de EADV. Trots ben ik vooral op onze durf om te veranderen van
een sterke beroeps-vereniging voor diabetesverpleegkundigen naar een sterke beroepsorganisatie
voor diabeteszorgverleners. Wij doen dit om goede redenen. Vooral omdat wij weten dat wij onze
doelstellingen in de diabeteszorg alleen kunnen behalen door samen te werken met anderen. In de
individuele contacten met onze patiënten, maar ook als de EADV met onze partners in de
diabeteszorg.

Veel bewondering voel ik voor mijn collega-bestuursleden. Die ondanks het ontbreken van een
voltallig bestuur, door keihard werken, niet alleen de EADV draaiende hebben weten te houden,
maar ook grote stappen hebben gemaakt. En grote plannen durven blijven maken, wat onder
andere blijkt uit het ambitieuze activiteitenplan voor 2008.

Respect voel ik voor de professionele ontwikkeling van onze regiobesturen en hun toenemende inbreng
in het beleid van de EADV. Waardering voel ik voor de inzet van alle vrijwilligers die structureel
deelnemen aan bijvoorbeeld expertisegroepen, werkgroepen en commissies, maar ook de inzet bij
‘éénmalige’ hand en spandiensten. Dankbaarheid voel ik voor de onvermoeibare inzet van het EADV-
bureau voor ons bestuur. Onmisbaar is ook de steun van de sponsoren/ relaties van de EADV, want
zonder hen zou het moeilijker zijn de EADV en onze belangrijke projecten draaiende te houden.

Als nieuwe voorzitter voel ik ook een zekere spanning. Voor de eerste keer het voorwoord schrijven,
voor de eerste keer als voorzitter bij een regiobijeenkomst aanwezig zijn, en nog zoveel eerste keren de
komende tijd. Als EADV-bestuur gaan wij ook geen rustige tijden tegemoet, maar moeten we volop in
beweging blijven om in te spelen op de ontwikkelingen binnen de diabeteszorg. Voorbeelden hiervan
zijn de zorgen om de positie van de diabetesverpleegkundige in de eerstelijn. Maar ook leuke
uitdagingen, zoals de hernieuwde samenwerking met de V&VN op verschillende dossiers.

Ondanks deze spanning ga ik als nieuwe voorzitter, samen met mijn ervaren bestuursleden, de
toekomst vol vertrouwen tegemoet. Het EADV-bestuur heeft echter ook de steun nodig van alle
leden, want jullie maken de EADV tot wat zij is. Dus ik reken op jullie interesse en betrokkenheid bij
de daden van jullie EADV. Dan heeft het EADV bestuur geen kleurtje nodig om onze daden eruit te
laten springen.
Nicole La Croix, voorzitter EADV
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Diabetes en macrovasculaire complicaties in de eerstelijn
Diabetes en macrovasculaire complicaties in de eerstelijn: de afgelopen jaren is hier veel over
geschreven. Epidemiologische cijfers, prevalentie, incidentie enzovoort. De kans op een infarct bij
diabetes of andere vasculaire aandoeningen is te berekenen met behulp van de risicocalculator.
Oorzaken van cardiovasculaire aandoeningen zijn onder andere: erfelijke aanleg, roken, hypertensie,
hoge cholesterolwaarden, overgewicht, stress. Als POH en diabetesverpleegkundige hebben we een
preventieve rol.

Primaire preventie heeft als doel een ziekte tevoorkomen door oorzaken weg te nemen. Dedoelgroep
bij primaire preventie is de gezondepopulatie. Secundaire preventie heeft als doelziekten in een vroeg
stadium op te sporen.Daardoor kan de ziekte eerder worden behandeld,zodat de zieke eerder geneest
of de ziekte niet ergerwordt. De doelgroep bestaat uit personen die ziek zijn, een verhoogd risico of een
bepaalde genetische aanleghebben. De ziekte is bij deze personen echter nog nietvastgesteld. Tertiaire
preventie is een vorm van zorg. Hieronder vallen activiteiten die erop gericht zijn tekorten in de
gezondheidstoestand op te opheffen, te reduceren of te compenseren. Ook gaat het er hierbij om
mensen bij wie de ziekte al is vastgesteld, zelfredzamer te maken. Complicaties voorkomen en
voorkomen dat de ziekte erger wordt, valleneveneens onder deze vorm van preventie (ministerie van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport, Den Haag 18/05/2005).

Vanuit de diëtetiek wordt beschreven hoe het zit met gezondevoeding. Het geheim van de preventie
is gelegen in "Eten wat je hartje begeert". Een eenvoudige taak? Een onderzoek naar bewegen en
diabetes, uitgevoerd in Maastricht, beschrijft hoe dit is vormgegeven. Daarnaast wordt de AGE
Reader beschreven. Met dit apparaat kan de kans op chronische complicaties en hartvaatziekten
bij diabetes beter bepaald worden. Wat is de rol in het stoppen met roken van de PO H en
diabetesverpleegkundigen staat beschreven in een anderartikel.

Een heuglijk redactioneel feit is dat wij vanaf de volgenderedactievergadering weer compleet zullen
zijn. Gelukkig hebben wij een diëtist gevonden, een 'zwaargewicht' in dewereld van voeding en met
een behoorlijke staat van dienst.Corien Maljaars zal zich de volgende keer aan u voorstellen.

Oproep
De redactie is op zoek naar mensen die iets kunnen schrijven of mensen kennen die iets kunnen
schrijven over de micro-vasculaire complicaties vanuit de eerstelijn. Onderzoek, behandeling,
nieuwe ontwikkelingen, werkwijzen e.d. Alles ismogelijk. Hebt u een idee, of twijfelt u of het geplaatst
kanworden? Overleg dan even met een van de redactieleden.

Daarnaast zijn bijdragen vanuit de tweedelijn met betrekking tot micro- en macrovasculaire
complicatiesuiteraard van harte welkom.
Marcel Bruijsten - eindredacteur EAD V -Magazinem.w.a.mbruijsten@home.nl

mailto:m.w.a.mbruijsten@home.nl
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Diabetes en macrovasculaire complicaties in de tweedelijn
Diabetes is in ontwikkeling en dat kan ook gezegd worden van de zorgverleners. In de eerstelijn
zien we vooral de praktijkondersteunerde zorg voor een deel overnemen, maar ook inde tweedelijn
zien we een verschuiving. Zo was het vroeger altijd een arts die de medische zorg verleende.

Tegenwoordig ziet het ernaar uit dat, met de komst van de substitutie van zorg en de weten-
schappelijke onderzoeken omtrent dit onderwerp, in veel gevallen een gedeelte van de medische
zorg wordt verleend door verpleegkundigen. Het zijn nurse specialists of ook welnurse practitioners
genoemd, werkzaam in de tweedelijn. Wat zij doen en welke rol zij vervullen, kunt u lezen in dit
nummer. Ook in deze uitgave heeft de afdeling diëtetiek van het Erasmus MC in Rotterdam weer
een bijdrage geleverd. Wat is de invloed van (micro)nutriënten op macrovasculaire complicaties?
Hoe zit het nu precies met de omega 3 vetzuren, deplantensterolen enzovoort? In dit nummer ook
aandacht voor het Sonja Bakkeren: kun je dit programma volgen als je diabetes hebt? Kleine
kinderen worden groot, ook kinderen met diabetes. Hoe verloopt de overgang van zorg voor
adolescenten vanuit kindergeneeskunde naar interne geneeskunde? U kunt lezen hoe dit in
Helmond verloopt,daar hebben ze een transitieprotocol ontwikkeld.

De redactie is verheugd dat Anita Dijkhuizen heeft toegezegd dat zij de vaste rubriek van Aly Pruis
zalovernemen. Wij wensen haar veel succes met het schrijvenover zaken die diabetes en kinderen
betreffen.

Zoals u in het voorwoord van het bestuur ook kunt lezen, komt de nieuwe EADV-huisstijl eraan.
Het bestuur heeft ervoor gekozen om een aantal grote veranderingen door te voeren voor wat
betreft de PR van de EADV. Het EADVMagazine is daar slechts een onderdeel van. Wat
vooralsnog gaat veranderen, is de buitenkant. Zo kunt u zien dat het logo is aangepast en dat er
voor de herkenbaarheid gewerkt wordt met twee kleuren. Ook is de tekst bij het logo veranderd. Te
zijner tijd zal bekend worden wat er nog meer zal veranderen. In 2008 zal ieder nummer rondom
een thema zijn opgebouwd. Vanuit verschillende invalshoeken zal het thema belicht worden. Ieder
redactielid zal dan een aantal vaste pagina’s beheren.

Tot slot wenst de redactie van het EADV-Magazine alle lezers een mooie zomer en een prettige
vakantie.
Marcel Bruisten - eindredacteur EADV-Magazine m.w.a.mbruijsten@home.nl
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Diabetes en microvasculaire complicaties in de eerstelijn
Diabetes type 1 of type 2 geeft op termijn complicaties. De een krijgt ze wel, de ander niet of veel
minder ernstig. De een krijgt er (g)een, de ander krijgt ze allemaal. De een was altijd goed
gereguleerd en de ander niet. De microvasculaire complicaties kunnen bestaan uit verschillende
stadia. Als we het hebben over de nieren, bijvoorbeeld micro-albuminurie, macro-albuminurie en
proteïnurie. Als we het hebben over de ogen, bijvoorbeeld background retinopathie of proliferatieve
diabetische retinopathie. Voor ons als diabetesverpleegkundigen en praktijkondersteuners is het
zaak om deze complicaties bij onze mensen te voorkomen of zo lang mogelijk uit te stellen. Hoe
we dat moeten doen, is al vaker besproken en zal hier dan ook niet uitgebreid aan bod komen. Wel
zullen in deze uitgave artikelen staan over bijvoorbeeld diabetes en voeding bij microvasculaire
problemen. Tevens zal de nefropathie en de behandeling hiervan aan bod komen. De rol van een
nurse practitioner bij pijnlijke neuropathie zal uiteengezet worden.

mailto:m.w.a.mbruijsten@home.nl


Als redactie zijn we altijd en nog steeds naarstig op zoek naar mensen die een inhoudelijke
bijdrage kunnen leveren aan ons Magazine, dat er volgend jaar veel mooier en professioneler zal
gaan uitzien. De bijdragen hoeven niet per se over het thema te gaan. Alle informatie die van
belang kan zijn voor ons als diabetesverpleegkundigen en praktijkondersteuners is meer dan
welkom.

Verderop in het Magazine vindt u een vacature voor hoofdredacteur. Na zes jaar hoofdredacteur te
zijn geweest is nu de tijd gekomen om deze taak over te dragen. Dit betekent dat ik meer tijd voor
andere belangrijke dingen in het leven ga hebben, zoals sporten en alles wat met wijn te maken
heeft... Ik hoop van harte dat een nieuwe, vindingrijke, flexibele, creatieve, stressbestendige en
vooral enthousiaste diabetesverpleegkundige of praktijkondersteuner zich aangetrokken voelt om
deze functie te gaan vervullen.

Voor mij waren deze jaren, jaren van hard werken, die ik niet gemist zou willen hebben en waarin
ik ontzettend veel geleerd heb. Ik heb het altijd met plezier gedaan. Een speciaal dankwoord is hier
wel op zijn plaats. Als gedetacheerde medewerker van de thuiszorg en werkzaam voor het azM
heb ik al die jaren drie uur per week gekregen om de eindredactie binnen mijn werktijd vorm te
geven. Ik mag hopen dat dit voor mijn opvolger tot de mogelijkheden mag behoren. Chapeau!

Marcel Bruijsten, eindredacteur EADV-Magazine m.w.a.mbruijsten@home.nl
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Diabetes en microvasculaire complicaties in de eerstelijn
Voor de allerlaatste keer schrijf ik - met gemengde gevoelens - deze vaste rubriek. De eerste en de
laatste zijn voor mij de moeilijkste geweest.

Dit is het laatste themanummer over diabetes en microvasculaire complicaties. In deze uitgave
kunt u lezen over seksuele problemen bij mensen met diabetes. Met name de
bloedglucosewaarden zijn bij het ontstaan van microvasculaire complicaties van belang en we
komen ze tegen als we het hebben over neuropathie, retinopathie en vasculopathie. Hierover leest
u meer in het artikel van Bert-Jan Potter van Loon.

Door het vertrek van ons redactielid Corien Maljaars zijn we op zoek naar een nieuwe diëtist die
onze redactie komt versterken. Zie hiervoor de vacature elders in het Magazine. Omdat Else
Korpershoek nu hoofdredacteur wordt, ontstaat er ook een vacature voor een verpleegkundig
redactielid. Onze voorkeur gaat daarbij uit naar een diabetesverpleegkundige werkzaam in de
tweedelijn.

Als eindredacteur die afscheid neemt, wil ik iedereen bedanken die op de ene of andere manier in
de afgelopen jaren heeft meegewerkt aan de EADV-Magazines. Ik hoop en verwacht dat het
aanleveren van kopij geen probleem zal zijn en dat jullie de redactie zullen overstelpen met kopij.
Mijn dank gaat vooral ook uit naar Guus Herbschleb, de producent van het Magazine. In de
afgelopen jaren hebben wij samen heel wat onderwerpen, problemen en andere zaken de revue
zien passeren, hebben we heel wat heen en weer gemaild en hebben we heel wat aan de telefoon
gehangen. In het begin was Guus mijn leermeester.

Na verloop van tijd groeide ik in de nieuwe rol als eindredacteur. We hebben elkaar in de loop der
jaren steeds beter leren kennen. We zullen contact houden.

mailto:m.w.a.mbruijsten@home.nl


In het bijzonder wil ik de redactieleden bedanken voor de prettige samenwerking, het
saamhorigheidsgevoel dat we hadden en voor de harde arbeid die bij elke uitgave is verricht. Ik zal
de gezellige en tegelijkertijd efficiënte vergaderingen in Utrecht missen. Het reizen daarentegen zal
ik absoluut niet missen. En dan nu echt als allerlaatste wil ik Else Korpershoek heel veel succes
en plezier toewensen bij de samenwerking met Bohn Stafleu van Loghum (BSL), met Frans
Luyendijk als contactpersoon. En natuurlijk veel wijsheid in de toekomst bij het maken van het
gerestylde Magazine. Ik zal alles op de voet blijven volgen. Graag wil ik dan ook het wijnglas op
jullie heffen en jullie daarbij veel succes, plezier en gezondheid toewensen.
Marcel Bruisten, hoofdredacteur EADV-Magazine m.w.a.mbruijsten@hoe.nl

Een historisch EADV-Magazine

Voor u ligt een historisch EADV-Magazine. Dit is namelijk het laatste nummer met deze lay
out. Regelmatig is vermeld dat er een restyling volgt van het magazine en nu is dit een feit.
Het volgend EADV-agazine gaat er helemaal anders uit zien.

Wat ooit begon als een paar fotokopieën en een krantje, is uitgegroeid tot een goed vakblad.
Goede kwalitatieve artikelen, geschreven door artsen en verpleegkundigen, nieuws uit het land
enzovoort. Het EADV-Magazine wordt door de leden goed gelezen en beoordeeld. Al is het telkens
voor de redactie een hele klus om mensen te vinden die een artikel willen schrijven.

De afgelopen achttien jaar hebben Guus Herbschleb en Frans Slebos met veel overgave
meegeholpen om telkens weer op tijd het magazine klaar te krijgen. De professionalisering van het
magazine werd mede door hen in gang gezet. Regelmatig werden artikelen door Guus geschreven
of aangeleverd. Om het foto-archief uit te breiden moest elk redactielid ‘eraan geloven’ en werd
een dagdeel foto’s gemaakt op de werklocatie. Op alle voor de EADV belangrijke evenementen
was Guus paraat met zijn fototoestel. Deze samenwerking stopt nu per 1 januari.

Dit met gemengde gevoelens. Enerzijds was de redactie bekend met de werkwijze van Guus en
Frans, anderzijds ligt er een grote nieuwe uitdaging klaar voor de redactie.

Maar waarom heeft EADV gekozen voor een restyling van het magazine? Het past bij de ver-
betering van de PR-middelen van EADV. Eind 2005 is een PR-plan gemaakt door Angelique van
Beuzekom, waarbij de PR-mogelijkheden van EADV onder de loep genomen werden. Tevens heeft
zij een aantal aanbevelingen gedaan, waarmee aan de slag gegaan werd. De nieuwe huisstijl en
de website zijn al een feit en op dit moment zijn we hard bezig om deze te implementeren. De
huisstijlgids staat al op de website en is zeker de moeite van het bekijken waard.

De volgende stap is dus de vernieuwing van het EADV-Magazine en dit vanaf het eerste nummer
van 2008. Gestreefd gaat worden naar een betere afstemming tussen magazine, de website en de
nog te ontwikkelen digitale nieuwsbrief. Besloten werd om ons te gaan oriënteren op de markt.

Herbschleb & Slebos en nog vier andere producenten c.q uitgeverijen werd gevraagd een
prijsofferte te maken. Niet alleen voor het maken en de restyling van het magazine, maar ook voor
het ontwikkelen van de digitale nieuwsbrief, markt- en ledenwerving en afstemming met de
website. Het was een hele klus en uiteindelijk is de keuze van de Stichting EADV en het bestuur
van de vereniging gevallen op de uitgeverij Bohn Stafleu van Loghum (BSL). Door de grootte en de
vele know how van dit bedrijf konden zij ons de beste voorwaarden, ondersteuning en begeleiding
van het proces geven. Dit wordt de volgende stap van de groei van ons EADV-Magazine.

mailto:m.w.a.mbruijsten@hoe.nl


Zoals jullie in het vorige magazine hebben kunnen lezen stopt ook Marcel Bruijsten als hoofd-
redacteur. Al langere tijd was hij aan het twijfelen, al dan niet door te gaan. Voor hem was de tijd
rijp om het magazine met een nieuwe hoofdredacteur door te laten gaan. Marcel wil aan zijn
opvolger de eer laten om EADV-Magazine nieuwe stijl mee te ontwikkelen. Onze nieuwe
hoofdredacteur wordt Else Kor-pershoek. Zij is al vele jaren lid van de redactiecommissie. Bij BSL
heeft Frans Luyendijk de portfolio diabetes, hij wordt dan ook contactpersoon bij BSL voor EADV.

Rest mij nog om via deze weg -namens het voltallige EADV-bestuur, de stichting EADV en de
redactie -Guus en Frans te bedanken voor de jarenlange goede samenwerking.

Yvonne Wils, EADV-bestuurlid, Portefeuille PR


