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Richtlijnen om te glycemie te normaliseren bij ziekte en/of 

chirurgische ingrepen (post-operatief) . 
                                            

                                                 

 

 

Opvolgtabel Diabetes Patiënt.  

• Patiënten die 2 keer/dag insuline gebruiken. 

• Patiënten die orale antidiabetica gebruiken. 

• Patiënten die enkel een diabetesdieet volgen. 
 

1. Eigen insulinegebruik en/of per orale antidiabetica mag verder genomen  

    worden. 

 

2. Dagcurve prikken (dwz iedere keer voor de maaltijd en bij het slapen gaan) 

 

• Patiënten die 2 keer/dag insuline gebruiken. 
 

      Indien glycemie om 12u, 22u en 02u   

 

� >200:  + 2E Actrapid / Humuline Regular SC extra  

� >250:  + 3E Actrapid / Humuline Regular SC extra  

� >300:  + 4E Actrapid / Humuline Regular SC extra 

� >350:  + 5E Actrapid / Humuline Regular SC extra 

� >400:  + 6E Actrapid / Humuline Regular SC extra 

 

 

• Patiënten die orale antidiabetica gebruiken 

• Patiënten die enkel een diabetesdieet volgen. 

 

  Indien glycemie om 08u, 12u, 18u, 22u en 02 u 

   

� >200:  + 2E Actrapid / Humuline Regular SC extra 

� >250:  + 3E Actrapid / Humuline Regular SC extra 

� >300:  + 4E Actrapid / Humuline Regular SC extra 

� >350:  + 5E Actrapid / Humuline Regular SC extra 

� >400:  + 6E Actrapid / Humuline Regular SC extra 

 
 

Conventie Diabetici 

Salvatorstraat 20 

3500 Hasselt 

 

Campus Salvator 

Salvatorstraat 20 

B-3500 Hasselt 

T +32(0)11-28 91 11 

F +32(0)11-27 45 90 

 

Campus St.-Ursula  

Diestsesteenweg 8 

B-3540 Herk-de-Stad 

T +32(0)13-55 17 11 

F +32(0)13-55 07 09 

 

www.CAZ.be 

info@CAZ.be 

 

 


