dm De diabetesvragenlijst

ja nee

1; Komt diabetes in uw familie voor?
2  Heeft u overgewicht?

3 Plast u veel?

Bent u de laatste tijd afgevallen zonder
4  dat u de reden weet?

g = Bentu extreem moe of slaperig?

Heeft u last van cogklachten zoals wazig
5_; zien?

Heeft u last van prikkelingen of een
b tintelend gevoel in uw vingers of tenen?

Heeft u vaak infecties, ontstekingen of
3}, moeilijk genezende wondjes?

Heeft u een hart- of vaataandoening,
9 | te hoog cholesterol/hoge bloeddruk?

10 Heeft u zwangerschapsdiabetes gehad?

Heeft u op vier of meer vragen geantwoord
met ja, dan is het verstandig om dit met uw
huisarts te bespreken. Het kan namelijk zijn
dat u diabetes heeft. De Diabetesvereniging
helpt u bij al uw vragen over diabetes:

(033) 463 05 66, info@dvn.nl, www.dvn.nl
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