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De naald verwijderen

Breng het witte buitenste naaldbeschermkapje weer
aan en schroef de pennaald los. Controleer altijd of
uw pennaald verwijderd is. Zet de pendop weer op de
Autopen® 24. Gooi gebruikte pennaalden zorgvuldig
weg in overeenstemming met het advies van uw arts/
diabetesverpleegkundige of lokale voorschriften.

Een patroon aanbrengen

Verwijder de naald, draai de patroonhouder van het
penhuis en verwijder de patroon.

Draai de zuigerstang terug door het onderste grijze
gedeelte van het penhuis tussen duim en wijsvinger vast
te houden. Draai het penhuis rond tot de zuigerstang
helemaal is teruggedraaid. Ga nu terug naar stap 3
voor het inzetten van een nieuwe patroon.
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Patroon doseerknop

Autopen® 24 is een gemakkelijk te gebruiken insuline-injectiepen en is bestemd voor gebruik met
sanofi-aventis insulinepatronen van 3,0 ml. Te gebruiken in combinatie met alle pennaalden*.

Een patroon aanbrengen

Trek de pendop van het penhuis en draai het penhuis
los van de patroonhouder.

Controleer of de zuigerstang volledig teruggedraaid is
(afb. 2a). Indien de zuigerstang uitgedraaid is, raadpleeg
dan stap 12 (afb. 12) om te zien hoe deze weer wordt
teruggedraaid.

Zet de insulinepatroon met het metalen kapje als eerste
in de patroonhouder.

Schroef de patroonhouder en het penhuis stevig aan
elkaar vast.

Uw Autopen® 24 ontluchten

Verwijder het beschermlaagje van een nieuwe pen-
naald. Schroef de pennaald recht op de patroonhouder
(afb. 5a). Verwijder het buitenste beschermkapje en de
naalddop van de pennaald.

Indien de patroon NPH (basaal) insuline bevat, be-
weeg de pen dan minimaal 10 keer op en neer zoals
beschreven in de instructies voor de patroon. Bevestig
daarna de naald aan de patroonhouder. De stappen 6
en 7 moeten voor iedere injectie worden uitgevoerd.

*Gegevens beschikbaar.
Inhoud correct ten tijde van publicatie.

Het is belangrijk dat de Autopen® 24 voorafgaand aan
gebruik ontlucht wordt, zodat alle lucht die eventueel
in de naald aanwezig is, wordt verwijderd. Bij gebruik
van een nieuw patroon moet de doseerknop op 8
eenheden worden ingesteld (afb. 6a/6b).

Houd de Autopen® 24 met de pennaald naar boven
gericht. Druk de injectieknop in en houd deze ingedrukt
inderichting van de naald totdat de pijl » op hetpenhuis
terugkeert naar de startlijn = op de doseerknop. In
het vervolg hoeft de knop alleen maar op 2 eenheden te
worden ingesteld. Ga door met instellen en ‘injecteren’
van 2 eenheden totdat er insuline aan de naaldpunt
verschijnt (afb.7a/7b).

De Autopen® 24 is nu klaar voor gebruik.

Uw dosis injecteren

Zorgervoor dat het pijltje » op het penhuis naar de start-
lijn = op de doseerknop wijst. Stel het gewenste aantal
eenheden in. Probeer nooit om de doseerknop terug
te draaien. Hierdoor kan de Autopen® 24 beschadigd
raken en kan de dosis onnauwkeurig zijn. Mocht de
doseerknop te ver zijn doorgedraaid dan raden we
aan om de onjuiste dosis geheel te verwijderen en
vervolgens de vereiste dosis opnieuw in te stellen. Zorg
ervoor, alvorens te injecteren, dat het pijltje » naar het
juiste aantal eenheden op de doseerknop wijst. Op de
afbeeldingen 8a en 8b is bijvoorbeeld de juiste stand
te zien voor het toedienen van 20 eenheden insuline.

Breng de naald in met behulp van de injectietechniek
zoals aanbevolen door uw arts/diabetesverpleeg-
kundige. Druk de injectieknop in de richting van de
pennaald en houd de knop ingedrukt totdat de startlijn
op de doseerknop teruggekeerd is naar het pijltje op

het penhuis » =. Tel tot 10 en haal vervolgens de naald
uit de huid.

Indien de doseerknop stopt voordat de startlijn — terug
is bij het pijltje » dan betekent dit dat u niet de volledige
dosis heeft ontvangen. De doseerknop laat het aantal
eenheden zien dat nog geinjecteerd moet worden om
de insulinetoediening te voltooien.




