
U heeft diabetes type 2 ?

ZorgTV
informeert en begeleidt u

Sint-Huibrechtsstraat 19 • 1150 Brussel
Tel: 02 778 92 11

info@mloz.be • www.mloz.be

Partners

Solidariteit voor het Gezin is een autonome dienst voor thuis-
gezondheidszorg die zowel thuisverpleging als gezins- en 
bejaardenhulp aanbiedt.
Voor meer informatie over het aanbod: www.solidariteit.be

Benevita is een vzw van de Landsbond van 
Onafhankelijke  Ziekenfondsen en richt zich op
innovatief onderzoek in het domein van de
chronische ziekten.
www.mloz.be - www.benevita.be

Domus Medica vzw behartigt de belangen van de
huisartsen en de huisartsenkringen in Vlaande-
ren. Domus Medica bevordert de ontwikkeling en
realisatie van een goede patiëntgerichte gezond -
heidszorg en een goed zorgbeleid.
www.domusmedica.be

Belgacom is de belangrijkste Belgische leve-
rancier van geïntegreerde telecomdiensten.
www.belgacom.be

De Vlaamse Diabetes Vereniging vzw (VDV) is
een dynamische vereniging die als doel heeft
het welzijn te verbeteren van alle mensen die
met diabetes geconfronteerd worden.
www.diabetes-vdv.be

Huisartsenkringen 
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ZorgTV is een initiatief van



Is ZorgTV iets voor mij?

Samenwerking met de huisarts

Technische vereisten

Vragen?

U kunt aan het ZorgTV- project deelnemen indien u dia-
betes type 2 heeft.  Dit project onderzoekt of diabetici goed
kunnen worden geïnformeerd en ondersteund via video-
telefoon (telefoon met beeld) en info op hun eigen TV.

ZorgTV zal, indien u deelneemt aan het project, bij u een 
videotelefoon én een speciale decoder voor uw televisie
installeren.

U krijgt via de videotelefoon regelmatig contact met een 
diabetesverpleegkundige. De gesprekken via deze tele-
foon hebben tot doel u te helpen bij de dagelijkse aanpak
van uw diabetes. 

Door middel van een decoder, aangesloten op uw televisie,
krijgt u heel veel nuttige info rond diabetes aangeboden.
Zo kunt u, op elk moment van de dag en wanneer u dit
wenst, filmpjes over diabetes op uw eigen televisietoestel
bekijken. 

Vóór de testfase ...

Eerst zal uw huisarts het ZorgTV-project met u bespre-
ken. Daarna bevestigt een projectmedewerker uw deel-
name. 

Vervolgens krijgt u bezoek van een installateur van Bel-
gacom, die bij u thuis de videotelefoon zal plaatsen en de
decoder op uw televisietoestel zal aansluiten. Deze per-
soon geeft u uitleg over de werking van de toestellen. 
U krijgt ook een handleiding. Zowel de videotelefoon als
de decoder worden tijdens het project gratis ter beschik-
king gesteld.

Tijdens de testfase … 

Gedurende 6 maanden zal u persoonlijk begeleid worden
door een diabetesverpleegkundige van ‘Solidariteit voor
het Gezin’, in samenspraak met uw huisarts. 

Verder kunt u op eigen initiatief via uw televisietoestel in-
formatie over diabetes raadplegen uit de videobibliotheek.

Na de testfase …

Na de testfase wordt het project geëvalueerd. Uw mede-
werking is hier uiteraard van groot belang. Dankzij uw er-
varingen kunnen wij de info en ondersteuning op afstand
nog verder kwalitatief verfijnen en bijsturen.

Aangezien het een pilootproject betreft, worden na 
6 maanden alle toestellen opgehaald.

Uw huisarts speelt een centrale rol in het behandelen en
opvolgen van uw diabetes.

De diabetesverpleegkundige van ‘Solidariteit voor het
Gezin’ zal daarom tijdens de testfase regelmatig met uw
huisarts overleggen.

Om aan dit project te kunnen deelnemen, moet u be-
schikken over:
• een televisietoestel
• een vaste telefoonlijn 

Tijdens de testfase is er technische ondersteuning voor-
zien. Indien zich technische problemen voordoen of in-
dien u vragen heeft over het project, kan u steeds contact
opnemen met: 

Vera De Geest, MLOZ  -  � 02 778 92 17

Heeft u bijkomende vragen over diabetes, uw behande-
ling, thuisverpleging of thuiszorg dan kan u terecht 
bij uw huisarts en/of diabetesverpleegkundige van 
‘Solidariteit voor het Gezin’.

Hoe werkt ZorgTV?


