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eng-onderzoek

In overleg met uw behandelend specialist heeft u besloten om een ENG-onderzoek te 
laten verrichten. ENG staat voor ElectroNystagmoGrafie. Tijdens dit onderzoek onder-
zoeken we uw evenwichtsorgaan. Een laborant Klinische Neurofysiologie voert het 
onderzoek uit. In deze folder geven wij u informatie over de gang van zaken voor, 
tijdens en na het onderzoek.

Uw afspraak
U heeft een afspraak op de afdeling Klinische Neurofysiologie. Bent u verhinderd, neem 
dan zo spoedig mogelijk telefonisch contact op via telefoonnummer (020) 599 30 39.

Patiëntenpas
Indien u nog geen patiëntenpas van het Onze Lieve Vrouwe Gasthuis heeft, laat u dan 
vóór uw afspraak bij de Inschrijfbalie bij de hoofdingang een pas maken. Dit kan onge-
veer tien minuten duren. Op de patiëntenpas komt uw foto te staan. Deze foto wordt ter 
plekke bij de Inschrijfbalie gemaakt.
Heeft u wel een patiëntenpas maar zijn uw gegevens gewijzigd, geeft u dit dan door bij 
de balie van de afdeling Klinische Neurofysiologie.



Waar meldt u zich 
U vindt de afdeling Klinische Neurofysio-
logie bij de afdeling Functieonderzoek op 
de eerste etage. Vanaf de hoofdingang 
loopt u voorbij het eerste polikliniekplein 
(P1) en neemt u links de lift of rechts de 
trap naar de eerste verdieping. Hier volgt 
u de borden Klinische Neurofysiologie. Wij 
verzoeken u zich daar bij de secretaresse 
te melden.

Belangrijk
Als u een gaatje in het trommelvlies heeft 
mag er geen water in de oren worden 
gespoten. Het is dan ook belangrijk dat uw 
arts dit van tevoren controleert.

Het onderzoek
•	 De laborant maakt de huid rondom uw 
ogen goed schoon en vetvrij. 
•	 Hij plakt zilveren plaatjes (elektroden) 
rond de ogen met daaronder een contact-
pasta. Deze elektroden zijn met draden 
verbonden aan registratieapparatuur. 
•	 Tijdens het onderzoek ligt u op een 
bed in een licht verduisterde kamer. 
•	 De laborant vraag u naar lampjes te 
kijken die op een kruis aan het plafond 
boven u hangen. 
•	 Hij vraagt u verschillende bewegingen 
te maken met uw hoofd. 
•	 Dan spuit de laborant water in uw 
oren, afwisselend links en rechts, met 
watertemperatuur iets boven en daarna 
iets onder de normale lichaamstempera-
tuur (44°C en 30°C). 

Dit water loopt meteen weer uit het oor. 
De inspuiting prikkelt het evenwichtsor-
gaan en u kunt er dan ook kortdurend 
duizelig van worden. De duizeligheid is 
snel weer voorbij.
•	 Na het onderzoek verwijdert de labo-
rant de elektroden.

Duur van het onderzoek
Het onderzoek duurt ongeveer een uur.

De uitslag 
De laborant Klinische Neurofysiologie en 
een neuroloog beoordelen het onderzoek. 
Uw behandelend arts informeert u vervol-
gens binnen een week over de resultaten.

Opmerkingen of klachten
Wij doen er alles aan uw bezoek aan ons 
ziekenhuis zo goed mogelijk te laten 
verlopen. Het kan echter voorkomen dat u 
niet tevreden bent. Wij raden u aan uw 
opmerkingen of klachten direct te 
bespreken met de betrokkene(n) of de 
leidinggevende van onze afdeling. Andere 
mogelijkheden vindt u in de folder ‘Klach-
tenopvang en -behandeling’. Deze folder is 
verkrijgbaar op de afdeling, bij het Voor-
lichtingscentrum of via www.olvg.nl.



Vragen
Heeft u na het lezen van deze folder nog 
vragen, neemt u dan contact op met de 
afdeling Klinische Neurofysiologie. Deze is 
bereikbaar van maandag tot en met vrijdag 
van 8.00 tot 12.00 uur en van 13.00 tot 
16.30 uur via telefoonnummer (020) 599 
30 39. U kunt ook de website www.olvg.nl 
raadplegen.



onze lieve vrouwe gasthuis
amsterdam

•	 locatie oosterpark
	 oosterpark 9

•	 locatie prinsengracht
	 prinsengracht 769

postadres
postbus 95500
1090 hm amsterdam

telefoonnummer
(020) 599 91 11

website
www.olvg.nl

algemene voorwaarden
op behandelingen in het olvg
zijn de algemene voorwaarden
van het olvg van toepassing
zie www.olvg.nl
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