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 Uw behandelend oogarts heeft met u gesproken over het doel van een 
fluorescentie- angiografie. Op grond van deze informatie heeft u besloten een 
fluorescentie-angiografie te laten doen. In deze folder vindt u algemene informa-
tie/adviezen over dit onderzoek. Om het onderzoek goed te laten verlopen, is uw 
medewerking nodig. Volg daarom de raadgevingen van uw behandelend arts 
nauwkeurig op en lees deze informatie goed door.
  
Doel van het onderzoek
 
Dit onderzoek maakt door inspuiting van fluroresceïne, de bloedvaten in het netvlies beter 
zichtbaar. Met dit onderzoek wil uw specialist de oorzaak van uw klachten vinden, zodat eventueel 
een behandeling mogelijk is. Voor patiënten met diabetes mellitus kan dit onderzoek van belang zijn
 om in een vroeg stadium eventuele oogafwijkingen te ontdekken.
  
Voorbereiding onderzoek
 
U kunt het beste van tevoren regelen dat iemand u begeleidt of u in ieder geval ophaalt. Om het 
onderzoek te vergemakkelijken, is het raadzaam een kledingstuk aan te trekken waarvan u de 
mouwen kunt opstropen. Bent u overgevoelig voor pleisters of contrastmiddelen? Dan is het 
belangrijk dit vóór het onderzoek te melden bij de polikliniek oogheelkunde.
 
Belangrijk!
 
Bij dit onderzoek gebruiken we een contrastmiddel (fluoresceïne). Bij mensen die allergisch zijn 
voor dit middel, kan dit soms (ernstige) gevolgen hebben. Meld het daarom duidelijk vóór het 
onderzoek als u allergisch bent voor dit contrastmiddel!
  
Het onderzoek
 
Op de polikliniek druppelt een van de medewerkers uw ogen in. Hierdoor gaan uw pupillen zich 
langzaam vergroten. U gaat hierdoor wazig zien. Het kan ongeveer drie kwartier tot een uur duren 
voordat uw pupillen groot genoeg zijn. Dit is per persoon verschillend, eventueel krijgt u extra 
druppels toegediend. Het kan dus zijn dat iemand die later dan u gedruppeld is, toch eerder aan de 
beurt komt voor de foto’s.  
Zodra uw pupillen groot genoeg zijn, bent u aan de beurt.  
De medisch fotograaf maakt van van uw ogen eerst gewone foto’s zonder kleurstof. De oogarts 
spuit vervolgens 5cc fluoresceïne-oplossing in uw arm. Deze oranje kleurstof maakt uw bloedvaten 
duidelijk zichtbaar.



De medisch fotograaf maakt van van uw ogen eerst gewone foto’s zonder kleurstof. De oogarts 
spuit vervolgens 5cc fluoresceïne-oplossing in uw arm. Deze oranje kleurstof maakt uw bloedvaten 
duidelijk zichtbaar.
  
 
 
Sommige mensen kunnen nadat de vloeistof is ingespoten en misselijk gevoel krijgen. Dit trekt 
echter snel weg. Direct na de inspuiting maakt de medisch fotograaf weer een serie foto’s van uw 
ogen. Het onderzoek doet geen pijn.
  
Duur van het onderzoek
 
Het onderzoek zelf duurt slechts tien minuten. In totaal bent u echter ongeveer twee uur in het 
ziekenhuis.
  
Na het onderzoek
 
Afhankelijk van de gevonden afwijkingen krijgt u een controle- of behandelafspraak mee en mag u 
het ziekenhuis verlaten.  
De werking van de druppels duurt ongeveer twee uur. Gedurende deze periode is de pupil verwijd. 
Hierdoor bent u enkele uren na het onderzoek extra gevoelig voor licht. Wij raden u daarom aan een
 zonnebril mee te nemen om te dragen als u na het onderzoek naar buiten gaat. Ook het 
scherpstellen van het oog is tijdelijk verstoord. Daardoor is het niet mogelijk om in de uren na het 
onderzoek veilig aan het verkeer deel te nemen. Het is daarom raadzaam een begeleider mee te 
nemen of te vragen of iemand u komt afhalen.  
Door de fluoresceïne kan uw huid evenals uw urine geeloranje verkleuren. Dit verdwijnt vanzelf na 
een dag en heeft geen schadelijke gevolgen.
  
Vragen
 
Deze folder is ter ondersteuning van de mondelinge informatie die u heeft ontvangen. Heeft u nog 
vragen, stel ze dan gerust. De arts of een andere medewerker wil uw vragen graag beantwoorden.  
U kunt bellen met de polikliniek oogheelkunde. De polikliniek is bereikbaar van maandag t/m vrijdag 
tussen 8.30 - 16.30 uur.  
  
Telefoonnummers
 
 locatie Leiderdorp  
polikliniek oogheelkunde: 071 - 582 80 58  
 
 locatie Alphen a/d Rijn  
polikliniek oogheelkunde: 0172 - 46 70 58  
  
Disclaimer
 
Deze brochure is afgedrukt op de datum die u op het eerste blad terug vindt en is de per die datum 
meest actuele versie. Indien de datum van afdrukken en uw behandeling of onderzoek een langere 
periode uiteen liggen, raadpleeg dan enkele dagen voor uw behandeling of onderzoek de versie op 
de website. De webversie is altijd actueel.
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