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Begeleiding op de dag 
van de ingreep
Zorg dat u op de dag van de behandeling 

met iemand van en naar het ziekenhuis 

kunt reizen. U kunt beter niet zelf een auto 

besturen.

Voorbereiding
Een half uur voor de behandeling krijgt u op 

de polikliniek Oogheelkunde oogdruppels 

om uw pupil te verwijden. Vlak voor 

de behandeling krijgt u verdovende drup-

pels in het oog. 

Behandeling
Na het druppelen van uw oog neemt u plaats 

op de stoel achter het lasertoestel met de 

kin op de kinsteun en het voorhoofd tegen 

een band. De oogarts zet een contactlens 

op het te behandelen oog. Hierdoor kunt u 

uw oog niet sluiten tijdens de behandeling. 

De laserstraal wordt alleen op de plekken in 

het netvlies gericht die behandeld moeten 

worden. Mogelijk voelt u kleine prikjes en 

ziet u lichtflitsen.

De behandeling duurt samen met het drup-

pelen van het oog ongeveer drie kwartier. 

De laserbehandeling duurt vijftien minuten.

Na de behandeling
Na de behandeling ziet u vaak minder 

scherp door de lichtflitsen en de oogdrup-

pels. Het is belangrijk om de dag van de 

behandeling rustig door te brengen. Afhan-

kelijk van de duur en de intensiteit van de 

behandeling kan het zijn dat uw oog geprik-

keld is en het oogwit rood wordt. De moge-

lijkheid bestaat dat de arts voor één dag een 

oogverband aanbrengt. De gezichtsscherp-

te kan na een uitgebreide behandeling soms 

enkele weken iets minder zijn.

Binnenkort heeft u een laserbehandeling op de polikliniek 

Oogheelkunde in het St Antonius Ziekenhuis. De laser-

behandeling vindt plaats om de bestaande gezichtsscherpte te 

behouden en om verder verlies van het gezichtsvermogen te 

voorkomen.
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Controle-afspraak
Voor controle wordt er met u een afspraak 

gemaakt op de polikliniek Oogheelkunde.

Tot slot
Als u na het lezen van deze informatie 

nog vragen heeft, kunt u terecht bij de 

polikliniek Oogheelkunde. Het telefoon-

nummer vindt u in het kader hiernaast.

St Antonius Ziekenhuis 
Telefoon 088 - 320 30 00
voorlichting@antoniusziekenhuis.nl
www.antoniusziekenhuis.nl

Spoedeisende Hulp
088 - 320 33 00

Oogheelkunde (locatie Nieuwegein) 
088 - 320 22 00

Oogheelkunde (locatie Utrecht)
088 - 320 22 50

Locaties St Antonius Ziekenhuis	

Nieuwegein			 
Koekoekslaan 1

Utrecht Oudenrijn		
Van Heuven Goedhartlaan 1

Utrecht Overvecht		
Paranadreef 2

Utrecht Veldhuizen (Kaakchirurgie)	
Van Lawick van Pabstlaan 12
De Meern

Utrecht Vleuterweide		
Utrechtse Heuvelrug 130-132
Vleuten

Houten	
Hollandsspoor 5



Meer weten?

Ga naar www.antoniusziekenhuis.nl

Dit is een uitgave 
van Patiëntenvoorlichting
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