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DiabetischeDiabetische ulceraulcera



Onderliggende Onderliggende 
ontstaansfactorenontstaansfactoren

MicroMicro--angiopathieangiopathie
PolyneuropathiePolyneuropathie
Gevaar voor Gevaar voor surinfectiesurinfectie en snelle en snelle 
verslechteringverslechtering

15 tot 20 % vereist amputatie !!!15 tot 20 % vereist amputatie !!!



PreventiePreventie

Voethygiëne en Voethygiëne en ––controlecontrole
Vermijden knellende schoenenVermijden knellende schoenen
Pedicure ; CAVE knippen nagelsPedicure ; CAVE knippen nagels
RookstopRookstop
Voldoende mobilisatie ; Voldoende mobilisatie ; 
gewichtscontrolegewichtscontrole
Snel reageren bij ontstaan Snel reageren bij ontstaan ulceraulcera,,
zeker bij blootliggend botzeker bij blootliggend bot



Afwachten = potentieel rampzaligAfwachten = potentieel rampzalig



Klinisch onderzoekKlinisch onderzoek

Pulsaties,kleur,cap Pulsaties,kleur,cap refillrefill,geruisen,geruisen
Arterieel Arterieel DoppleronderzoekDoppleronderzoek
CAVE normale BPI !!CAVE normale BPI !!



Vasculair nazichtVasculair nazicht

Arteriële duplex : zinloosArteriële duplex : zinloos
SubstractieSubstractie--angiografieangiografie
MR MR AngiografieAngiografie
CT CT AngiografieAngiografie



BehandelingBehandeling

Conservatief : Conservatief : cfrcfr podologepodologe
Chirurgie : Chirurgie : -- debridementdebridement

-- bypassbypass--chirurgiechirurgie
-- endovasculairendovasculair



DebridementDebridement

WegnameWegname alle necrosealle necrose
AB dekkingAB dekking
Lokale wondzorgLokale wondzorg
VACVAC--therapietherapie
Oplossen Oplossen proxprox. vasculair . vasculair 
probleem,zo aanwezigprobleem,zo aanwezig
OnderbeensbypassOnderbeensbypass
en/of PTA +/en/of PTA +/-- stentingstenting
zo onvoldoende zo onvoldoende 
resultaatresultaat



Bypass Bypass -- chirurgiechirurgie

Bij voorkeur veneuze Bij voorkeur veneuze 
bypassbypass
Slechte prognoseSlechte prognose
Technisch moeilijkTechnisch moeilijk
CuffCuff ??



EndovasculaireEndovasculaire therapietherapie

PTAPTA
StentingStenting
RekanalisatiesRekanalisaties + PTA +/+ PTA +/--
stentingstenting
Nabehandeling : ASA Nabehandeling : ASA 
+/+/-- clopidogrelclopidogrel
Steeds Steeds distalerdistaler……





























ToekomstmuziekToekomstmuziek

Drug Drug elutingeluting stentsstents
Drug Drug elutingeluting balloonsballoons
Resorbeerbare Resorbeerbare stentsstents
ArterialArterial rere--openingopening




